
Escalões 2009/10 

Infantil A – 99 e 00 
Infantil B – 97 e 98 
Iniciado – 95 e 96 
Juvenil – 93 e 94 
Júnior – 92 e anteriores 
 

   

 

1 

 

Melhores Resultados dos 1º e 2º Encontros ADENPSS 2009/10 

Piscina Municipal de Azeitão, 5 e 26 de Fevereiro, 10:15-12:00 

 

 

 

1º Prova – 25 Mt Mariposa 

 

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF Filipa Santos 21.40 1º 

x     CSF Marta Lopes 26.75 2º 

x     CSF Mariana Santos 28.90 3º 

  x   EBERDMI Ana Batista 17.47 1º 

  x   EBERDMI Maria João Maia 18.44 2º 

  x   EBERDMI Rita Batista 19.90 3º 

  x   EBERDMI Catarina Rodrigues 24.83 4º 

    x ESPJS Ana Borges 19.30 1º 

         

         

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF João Gonçalves 18.97 1º 

x     CSF Gaspar Rodrigues 22.52 2º 
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2º Prova – 50 Mt Livres 

 

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF Mariana Miguel 43.66 1º 

x     CSPS Mariana Santos 44.50 2º 

 x    EBERDMI Cláudia Tiago 40.11 1º 

 x    CSF Patrícia Nascimento 43.53 2º 

 x    CSF Patrícia Nascimento 45.48 3º 

 x    CSPS Joana Capela 45.62 4º 

 x    CSF Catarina Fernandes 48.31 5º 

  x   EBERDMI Ana Batista 35.45 1º 

  x   EBERDMI Ana Catarina Ferreira 36.78 2º 

  x   EBERDMI Maria João Maia 38.74 3º 

  x   EBERDMI Tatiana Maia 41.00 4º 

  x   ESPN Andreia Mendonça 46.54 5º 

   x  ESPJS Inês Gonçalves 41.64 1º 

   x  ESJP Patrícia Peres 41.78 2º 

   x  ESPJS Ana Catarina Silva 45.58 3º 

   x  ESPJS Cátia Rocha 45.90 4º 

    x ESPN Catarina Rodrigues 42.00 1º 

    x ESPJS Ana Borges 43.26 2º 

         

         

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF Bruno Duarte 40.77 1º 

x     CSF Gaspar Rodrigues 47.44 2º 

 x    CSF Miguel Figueirinhas 45.98 1º 

  x   ESPN Hugo Palma 35.74 1º 

  x   ESPN Gabriel Martins 35.84 2º 

  x   EBERDMI André Silva 39.20 3º 

  x   ESPN Iuri Correia 41.94 4º 

   x  ESPN Filipe Coimbra 35.84 1º 

   x  ESJP Alexandre Santos 37.06 2º 

   x  ESPJS Ricardo Sacoto 42.20 3º 

   x  ESPN Bruno Santos 45.69 4º 
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3º Prova – 25 Mt Livres 

 

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSPS Mariana Santos 17.34 1º 

x     CSF Luísa Pinoti 25.36 2º 

x     CSF Marta Lopes 25.69 3º 

x     CSPS Raquel Nascimento 25.80 4º 

x     CSPS Carlota Mata 29.19 5º 

 x     CSPS Inês Coutinho 29.78 6º 

 x    CSPS Joana Capela 18.25 1º 

 x    CSF Catarina Fernandes 20.66 2º 

 x    EBERDMI Mónica Mendonça 25.40 3º 

 x    EBERDMI Diana Prata 25.44 4º 

  x   EBERDMI Marta Pena 18.57 1º 

  x   ESPN Andreia Mendonça 19.21 2º 

  x   EBERDMI Lia Costa 22.92 3º 

  x   EBERDMI Cátia Dinis 24.80 4º 

   x  ESJP Marisa Neves 18.82 1º 

   x  ESPN Jéssica Duarte 19.22 2º 

    x ESPN Liliana Luís 24.00 1º 

         

         

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSPS Henrique Santos 19.50 1º 

x     CSF Ricardo Sousa 20.59 2º 

x     CSPS Diogo Pinheiro 26.52 3º 

 x    CSF Miguel Figueirinhas 19.29 1º 

 x    CSPS Pedro Lourenço 22.38 2º 

  x   EBERDMI André Silva 17.50 1º 

    x ESJP Victor Gonçalves 17.82 1º 
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4º Prova – 50 Mt Costas 

 

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF M.º Miguel Matos 53.26 1º 

x     CSF Leonor Canoa 57.51 2º 

x     CSF Catarina Sousa 1.01.56 3º 

 x    CSF Filipa Rocha 49.20 1º 

 x    EBERDMI Cláudia Tiago 49.90 2º 

  x   EBERDMI Ana Catarina Ferreira 42.32 1º 

  x   EBERDMI Tatiana Maia 47.50 2º 

  x   EBERDMI Catarina Rodrigues 48.56 3º 

  x   EBERDMI Beatriz Bernardino 57.12 4º 

   x  ESPJS Inês Gonçalves 51.80 1º 

         

         

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF Bruno Duarte 54.57 1º 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Escalões 2009/10 

Infantil A – 99 e 00 
Infantil B – 97 e 98 
Iniciado – 95 e 96 
Juvenil – 93 e 94 
Júnior – 92 e anteriores 
 

   

 

5 

5º Prova – 50 Mt Bruços 

 

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF Mariana Santos 59.46 1º 

x     CSF Catarina Sousa 1.00.20 2º 

x     CSF Leonor Canoa 1.00.77 3º 

 x    EBERDMI Cláudia Tiago 56.45 1º 

  x   EBERDMI Maria João Maia 48.51 1º 

  x   EBERDMI Ana Catarina Ferreira 51.59 2º 

  x   EBERDMI Rita Batista 52.10 3º 

  x   EBERDMI Tatiana Maia 52.57 4º 

  x   EBERDMI Beatriz Bernardino 1.01.11 5º 

   x  ESPJS Ana Catarina Silva 56.50 1º 

   x  ESPJS Cátia Rocha 57.13 2º 

         

         

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF Bruno Duarte 54.72 1º 

 x    CSF Pedro Graça 50.47 1º 

 x    CSF Miguel Figueirinhas 1.03.62 2º 

  x   ESPN Gabriel Martins 44.95 1º 

  x   EBERDMI André Silva 56.64 2º 

   x  ESPN Filipe Coimbra 45.71 1º 

   x  ESPJS Ricardo Sacoto 52.60 2º 
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6º Prova – 25 Mt Costas 

 

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSPS Mariana Santos 22.11 1º 

x     CSF Mariana Santos 28.10 2º 

x     CSF Leonor Canoa 28.44 3º 

x     CSPS Raquel Nascimento 28.86 4º 

x     CSF Catarina Sousa 29.95 5º 

x     CSPS Carlota Mata 31.95 6º 

x     CSF Luisa Pinoti 32.10 7º 

x     CSPS Inês Coutinho 33.93 8º 

 x    CSPS Joana Capela 24.00 1º 

 x    EBERDMI Mónica Mendonça 30.53 2º 

 x    EBERDMI Diana Prata 30.57 3º 

  x   EBERDMI Marta Pena 22.72 1º 

  x   EBERDMI Beatriz Bernardino 23.54 2º 

  x   ESPN Andreia Mendonça 28.25 3º 

  x   EBERDMI Lia Costa 28.70 4º 

  x   EBERDMI Cátia Dinis 30.84 5º 

  x   CSPS Beatriz Reis 1.13.39 6º 

   x  ESJP Marisa Neves 23.21 1º 

   x  ESPN Jéssica Duarte 26.14 2º 

    x ESPN Liliana Luís 33.50 1º 

         

         

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSPS Emanuel Monteiro 25.45 1º 

  x   ESPN Hugo Palma 21.00 1º 

   x  ESPN Bruno Santos 23.51 1º 

    x ESJP Victor Gonçalves 30.14 1º 
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7º Prova – 100 Mt Livres 

 

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF Mariana Miguel 1.41.75 1º 

x     CSF Filipa Matos 1.48.29 2º 

x     CSF M.º Miguel Matos  1.51.94 3º 

  x   EBERDMI Ana Batista 1.15.13 1º 

         

         

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF Tiago Silva 1.33.88 1º 

 x    CSF Pedro Graça 1.31.20 2º 
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8º Prova – 100 Mt Estilos 

 

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF Filipa Matos 1.48.79 1º 

x     CSF Mariana Miguel 1.53.80 2º 

 x    CSF Filipa Rocha 1.48.39 1º 

         

         

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF João Gonçalves 1.37.18 1º 

x     CSF Gaspar Rodrigues 1.55.18 2º 
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9º Prova – 25 Mt Bruços 

 

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF Luísa Pinoti 40.13 1º 

 x    CSF Patrícia Nascimento 26.16 1º 

 x    CSPS Joana Capela 27.65 2º 

 x    CSF Catarina Fernandes 31.04 3º 

  x   EBERDMI Beatriz Bernardino 25.15 1º 

  x   ESPN Andreia Mendonça 30.00 2º 

         

         

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSPS Henrique Santos 25.34 1º 

x     CSF Ricardo Sousa 29.51 2º 

 x    CSF Miguel Figueirinhas 28.06 1º 

 x    CSPS Pedro Lourenço 28.21 2º 

 x    CSPS Miguel Carvalho 32.98 3º 

  x   ESPN Iuri Correia 26.44 1º 

    x ESJP Victor Gonçalves 34.77 1º 
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10º Prova – 4x25 Estilos 

 

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF Filipa Matos   

x     CSF Catarina Sousa   

x     CSF Filipa Rocha   

x     CSF Mariana Miguel 1.32.60 1º 

         

         

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

 x    CSF Patrícia Nascimento   

 x    CSF Filipa Rocha   

 x    CSF Catarina Fernandes   

 x    CSF Marta Lopes 1.36.95 1ª 

         

         

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF Ricardo Sousa   

x     CSF Bruno Duarte   

x     CSF João Gonçalves   

x     CSF Gaspar Rodrigues 1.31.77 1º 
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11º Prova – 4x50 Livres 

 

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF Patrícia Nascimento   

x     CSF Catarina Fernandes   

x     CSF Leonor Canoa   

x     CSF M.º Miguel Matos 3.22.60 1º 

         

  x   EBERDMI Ana Batista   

  x   EBERDMI Maria João Maia   

  x   EBERDMI Ana Catarina Ferreira   

  x   EBERDMI Tatiana Maia 2.37.22 1º 

         

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF João Gonçalves   

x     CSF Tiago Silva   

x     CSF Gaspar Rodrigues   

 x    CSF Pedro Graça 2.55.36 1º 
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12º Prova – 4x25 Mt Livres 

 

Inf. A Inf. B Ini. Juv. Jun. Escola Nome Tempo Classificação 

x     CSF Marta Lopes   

x     CSF Mariana Santos   

x     CSF Luísa Pinoti   

 x    CSF Filipa Rocha 1.38.37 1º 

         

 x    CSPS Raquel Nascimento   

 x    CSPS Mariana Santos   

 x    CSPS Joana Capela   

 x    CSPS Inês Coutinho 1.40.40 2º 

         

 x    EBERDMI Cláudia Tiago   

  x   EBERDMI Rita Batista   

  x   EBERDMI Marta Pena   

  x   EBERDMI Catarina Rodrigues 1.18.06 1º 

         

 

 

FIM 


